Olavslekene

Resultatliste 20.08.2016
G-10 60 m
Vind: +0.5
169 Andreas Stokstad Olesen (06) Borg, FIL 10,86
261 Ole Henry Bjgrnstad Bjor (06) Sarpsborg IL 10,30
263 Sigve Bjercke-Bjgrnstad (06) Sarpsborg IL 11,46
199 Marius Persen (06) Fredrikstad IF 10,32
210 Vetle A Gulaker (06) Fredrikstad IF 11,21
170 Marius Seaethre (06) Borg, FIL 11,18
G-10 Lengde satssone
169 Andreas Stokstad Olesen (06) Borg, FIL 3.15
3.15 3.08 2.91
199 Marius Persen (06) Fredrikstad IF 3.15
3.15 297 2,94
261 Ole Henry Bjgrnstad Bjor (06) Sarpsborg IL 3.53
3.37 3.53 3.33
210 Vetle A Gulaker (06) Fredrikstad IF 2.88
X 2.88 2.74
170 Marius Seethre (06) Borg, FIL 2.84
X 2.84 2.43
263 Sigve Bjercke-Bjgrnstad (06) Sarpsborg IL 3.02
2.73 2.95 3.02
G-10 Liten Ball 150gr
263 Sigve Bjercke-Bjgrnstad (06) Sarpsborg IL 25.23
25.23
210 Vetle A Gulaker (06) Fredrikstad IF 18.13
18.13
261 Ole Henry Bjgrnstad Bjor (06) Sarpsborg IL 25.78
25.78
170 Marius Seethre (06) Borg, FIL 22.88
22.88
169 Andreas Stokstad Olesen (06) Borg, FIL 24.36
24.36
199 Marius Persen (06) Fredrikstad IF 25.55
25.55
G-11 60 m
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Olavslekene

Resultatliste 20.08.2016
G-11 60 m
Vind: +0.7
1 207 Sebastian Eriksen Aaleskjeer ( Fredrikstad IF 9,74
2 206 Oscar André Rosenvinge (05) Fredrikstad IF 9,76
3 177 Sondre Hellerud Larsen (05) Botne SK 9,79
4 175 Isak Hellerud Larsen (05) Botne SK 10,31
G-11 600 m
1 177 Sondre Hellerud Larsen (05) Botne SK 2,03,65
2 261 Ole Henry Bjgrnstad Bjor (06) Sarpsborg IL 2,03,94
3 175 Isak Hellerud Larsen (05) Botne SK 2,14,04
4 211 Vetle Sgrbge Syversen (05) Fredrikstad IF 2,39,49
G-11 Kule 2,0kg
1 177 Sondre Hellerud Larsen (05) Botne SK 7.61
6.97 7.46 7.20 7.50 7.61 7.21
2 175 Isak Hellerud Larsen (05) Botne SK 6.82
6.82 6.75 6.72 6.76 5.87 5.13
3 206 Oscar André Rosenvinge (05) Fredrikstad IF 6.40
5.66 5.82 6.31 6.23 5.83 6.40
4 211 Vetle Sgrbge Syversen (05) Fredrikstad IF 6.11
5.56 5.71 6.01 6.11 5.92 5.97
5 207 Sebastian Eriksen Aaleskjeer ( Fredrikstad IF 5.35
4.87 5.11 4.08 5.35 4.78 4.48
G-11 Lengde satssone
1 175 Isak Hellerud Larsen (05) Botne SK 3.72
3.52 3.72 X
2 177 Sondre Hellerud Larsen (05) Botne SK 3.62
3.45 3.16 3.62
3 207 Sebastian Eriksen Aaleskjeer ( Fredrikstad IF 3.61
3.19 331 3.61
4 211 Vetle Sgrbge Syversen (05) Fredrikstad IF 2.97
2.25 X 2.97
G-12 60 m
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Olavslekene

Resultatliste 20.08.2016
G-12 60 m
Heat: 1 Vind: +1.0
1 246 Daniel Nan Arnesen (04) Sarpsborg IL 8,96
2 204 Noah Linden (04) Fredrikstad IF 9,79
3 209 Stein Erlend Glosli (04) Fredrikstad IF 10,15
4 182 Anders Holmskau-Karlsen (04) Fredrikstad IF 10,67
Heat: 2 Vind: +0.6
1 240 Oliver Tollefsen (04) Moss IL 8,58
2 172 Aksel Maute Torjesen (04) Botne SK 8,91
3 252 Halvor Thorsen (04) Sarpsborg IL 9,14
Plassering Totalt
1 240 Oliver Tollefsen Moss IL 8,58
2 172 Aksel Maute Torjesen Botne SK 8,91
3 246 Daniel Nan Arnesen Sarpsborg IL 8,96
4 252 Halvor Thorsen Sarpsborg IL 9,14
5 204 Noah Linden Fredrikstad IF 9,79
6 209 Stein Erlend Glosli Fredrikstad IF 10,15
7 182 Anders Holmskau-Karlsen Fredrikstad IF 10,67
G-12 600 m
1 240 Oliver Tollefsen (04) Moss IL 1,40,47
2 274 Andreas Fjeld Halvorsen (05) Tyrving IL 1,40,94
3 243 Simen Glggard Stensrud (05) Nittedal IL 1,47,72
4 280 Marcus Dahl-Rismyhr (04) Varteig IL 1,48,44
5 246 Daniel Nan Arnesen (04) Sarpsborg IL 1,48,84
6 252 Halvor Thorsen (04) Sarpsborg IL 1,58,67
7 204 Noah Linden (04) Fredrikstad IF 2,10,43
8 182 Anders Holmskau-Karlsen (04) Fredrikstad IF 2,27,77
G-12 Kule 3,0kg
1 159 Hakon Wiig (04) Aremark IF 9.66
9.47 8.88 9.42 9.66 8.99 9.10
2 246 Daniel Nan Arnesen (04) Sarpsborg IL 9.24
8.48 8.62 8.06 9.24 8.41 8.87
3 252 Halvor Thorsen (04) Sarpsborg IL 8.46
8.46 8.18 8.36 8.10 7.79 8.16
4 172 Aksel Maute Torjesen (04) Botne SK 7.67
7.67 7.62 6.86 7.47 6.94 6.69
5 209 Stein Erlend Glosli (04) Fredrikstad IF 6.69
6.69 6.66 X 6.61 6.14 5.23
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Olavslekene

Resultatliste 20.08.2016
G-12 Kule 3,0kg
6 182 Anders Holmskau-Karlsen (04) Fredrikstad IF 6.01
5.39 4.89 4.92 6.01 5.52 5.54
7 204 Noah Linden (04) Fredrikstad IF 5.79
5.62 5.72 5.73 5.79 4.89 5.50
G-12 Lengde satssone
1 240 Oliver Tollefsen (04) Moss IL 4.54
454 4.46 4.38
2 252 Halvor Thorsen (04) Sarpsborg IL 4.44
4.44 4.42 X
3 159 Hakon Wiig (04) Aremark IF 4.39
4.24 4.39 4.38
4 246 Daniel Nan Arnesen (04) Sarpsborg IL 4.38
4.38 4.33 4.13
5 172 Aksel Maute Torjesen (04) Botne SK 4.16
4.16 4.03 411
6 204 Noah Linden (04) Fredrikstad IF 3.73
3.68 3.71 3.73
7 209 Stein Erlend Glosli (04) Fredrikstad IF 3.55
X 3.55 3.47
8 182 Anders Holmskau-Karlsen (04) Fredrikstad IF 3.29
2.94 3.29 3.10
G-13 60 m
Vind: +1.9
1 158 Christian Thomassen (03) Aremark IF 9,05
2 168 Trym Bjgrner Westgaard Holth Askim IF 9,32
3 244  Andreas Kvilesjg (03) Sarpsborg IL 9,40
G-13 600 m
1 283 Sindre Fredriksen (03) Varteig IL 1,42,84
2 234 Christian Stamm (03) Moss IL 1,46,47
3 282 Simen Lundem (03) Varteig IL 1,49,45
G-13 Hoyde
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Resultatliste 20.08.2016
G-13 Hoyde
1 159 Hakon Wiig (04) Aremark IF 1.40
1.20 1.25 1.30 1.35 1.40 1.45
(0] [0} X0 X0 [0} XXX
2 158 Christian Thomassen (03) Aremark IF 1.40
1.25 1.30 1.35 1.40 1.45
(0] X0 [0} XX0 XXX
3 244 Andreas Kvilesjg (03) Sarpsborg IL 1.25
1.15 1.20 1.25 1.30
(o] [0} [0} XXX
G-13 Lengde satssone
1 158 Christian Thomassen (03) Aremark IF 4.14
4.12 4.14 4.05
2 244  Andreas Kvilesjg (03) Sarpsborg IL 4.13
4.07 4.09 4.13
G-14 60 m
Heat 1 Vind: +1.1
1 208 Sondre Nygaard Grini (02) Fredrikstad IF 8,14
2 193 Hans Olav Alfheim (02) Fredrikstad IF 8,59
3 259 Mats Rognhaug Hagen (02) Sarpsborg IL 8,69
4 293 Jakob Wergeland Putkowski (O Fredrikstad IF 8,79
Heat 2 Vind: +0.2
1 187 Didrik Grgm (02) Fredrikstad IF 7,58
2 213 Jacob Hansen Gomez (02) Halden IL 7,72
3 222 Andreas Stgwer-Rohdin (02) Lambertseter IF 8,10
4 191 Fredrik Persen (02) Fredrikstad IF 9,04
Plassering Totalt
1 187 Didrik Grgm Fredrikstad IF 7,58
2 213 Jacob Hansen Gomez Halden IL 7,72
3 222 Andreas Stgwer-Rohdin Lambertseter IF 8,10
4 208 Sondre Nygaard Grini Fredrikstad IF 8,14
5 193 Hans Olav Alfheim Fredrikstad IF 8,59
6 259 Mats Rognhaug Hagen Sarpsborg IL 8,69
7 293 Jakob Wergeland Putkowski Fredrikstad IF 8,79
8 191 Fredrik Persen Fredrikstad IF 9,04
G-14 600 m
1 203 Nils Christian Christensen (02) Fredrikstad IF 1,35,87
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Resultatliste 20.08.2016
G-14 600 m
2 208 Sondre Nygaard Grini (02) Fredrikstad IF 1,37,05
3 293 Jakob Wergeland Putkowski (O Fredrikstad IF 1,50,86
4 259 Mats Rognhaug Hagen (02) Sarpsborg IL 1,52,47
G-14 Hoyde
1 205 Ola Danielsen (02) Fredrikstad IF 1.40
1.30 1.35 1.40 1.45
(0] [0} [0} XXX
G-14 Lengde
1 187 Didrik Grgm (02) Fredrikstad IF 5.79
-1.3 -0.3 -0.6 -0.8 0.1
5.12 5.12 X 5.79 5.13 5.23
2 222 Andreas Stgwer-Rohdin (02) Lambertseter IF 5.26
-0.1 -0.1 -1.1 -0.6 -1.8 0
5.20 5.25 4.89 5.25 5.20 5.26
3 213 Jacob Hansen Gomez (02) Halden IL 5.03
0.6 0 -1.3 0 -0.6
4.78 491 X 5.03 4.98 474
4 205 Ola Danielsen (02) Fredrikstad IF 4.98
0.2 0.4 0.8 0 0
4.14 4.03 3.99 4.01 X 4.98
5 193 Hans Olav Alfheim (02) Fredrikstad IF 4.62
0 0 0.1 0 -1.6 0
4.21 4.15 4.31 4.62 4.08 4.44
G-14 Spyd 600gr
1 208 Sondre Nygaard Grini (02) Fredrikstad IF 31.53
25.98 23.52 27.08 29.28 X 31.53
2 205 Ola Danielsen (02) Fredrikstad IF 29.90
29.90 24.66 X 27.58 X X
3 259 Mats Rognhaug Hagen (02) Sarpsborg IL 24.99
23.10 24.65 24.97 22.39 21.77 24.99
G-14 Stav
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Olavslekene

Resultatliste 20.08.2016
G-14 Stav
1 191 Fredrik Persen (02) Fredrikstad IF 1.75
1.58 1.64 1.70 1.75 1.80
(0] [0} [0} o XXX
G-15 100 m
Vind: +1.6
1 227 Markus Rooth (01) Lambertseter IF 12,10
2 164 Ludvig Elias Engen (01) Askim IF 12,44
3 248 Esdras Barbosa de Lima (01) Sarpsborg IL 12,49
G-15 100 m hekk 84,085
Vind: -0.9
1 227 Markus Rooth (01) Lambertseter IF 13,99
G-15 800 m
1 275 Elias Rgyneberg (01) Varteig IL 2,13,37
2 160 Adrian Westlie (01) Askim IF 2,18,10
3 248 Esdras Barbosa de Lima (01) Sarpsborg IL 2,21,33
G-15 Diskos 1,0kg
1 227 Markus Rooth (01) Lambertseter IF 38,18
X 32,88 38,18 X X X
G-15 Hoyde
1 227 Markus Rooth (01) Lambertseter IF 1.60
1.50 1.55 1.60 1.65
(0] [0} [0} XXX
G-15 Lengde
Sarpsborg IL - Kalnes Friidrettsstadion - FriRes - Friidrettens Resultatsystem Side 7 av 21



Olavslekene

Resultatliste 20.08.2016
G-15 Lengde
1 227 Markus Rooth (01) Lambertseter IF 6.14
2.2 1.6 2.0 2.0 0.9 0.8
5.34 5.89 5.97 6.14 5.98 491
2 164 Ludvig Elias Engen (01) Askim IF 5.57
11 0.7 0.4 1.0 2.2 -0.2
5.08 5.27 5.34 5.57 5.37 5.20
3 212 Viktor Andresen (01) Fredrikstad IF 5.37
1.4 0.6 0.1 2.1 2.2 0.3
4.97 5.27 4.99 5.37 5.29 5.08
4 248 Esdras Barbosa de Lima (01) Sarpsborg IL 5.26
2.1 0.9 2.2 0.9 0.9
5.20 5.26 5.02 5.11 X 5.23
G-16 100 m
Vind: +1.4
1 295 Kristoffer Persen (00) Fredrikstad IF 11,61
2 161 Alexander Nyberget (00) Askim IF 12,44
3 216 Patrick Bennett (16) Halden IL 12,67
G-16 800 m
1 285 Sondre Rishgi (00) Varteig IL 2,08,92
2 219 Trym Tgnnesen (00) Halden IL 2,11,95
G-16 Diskos 1,5kg
1 196 Kevin Andreas Lysell (00) Fredrikstad IF 32,81
25,00 30,50 X 30,62 X 32,81
G-16 Hoyde
1 161 Alexander Nyberget (00) Askim IF 1.75
1.65 1.70 1.75 1.80
o] X0 [0} XXX
2 250 Fredrik Gudheim Haraldstad (0 Sarpsborg IL 1.65
1.55 1.60 1.65 1.70
(0] [0} X0 XXX
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Resultatliste 20.08.2016
G-16 Lengde
1 250 Fredrik Gudheim Haraldstad (0 Sarpsborg IL 4.95
4.76 4.95 4.75 4.94 471 X
G-16 Spyd 700gr
1 250 Fredrik Gudheim Haraldstad (0 Sarpsborg IL 52.12
43.80 50.39 50.55 X X 52.12
G-17 100 m
Vind: +1.4
1 236 Magnus Andersen Knarvik (99) Moss IL 11,63
G-17 800 m
1 217 Ravn Elnees (99) Halden IL 2,04,84
G-18/19 800 m
1 233 Bendik Hansen (98) Moss IL 2,03,77
G-18/19 Diskos 1,75kg
1 260 Mikael Andelic (98) Sarpsborg IL 45.59
40.72 44.58 45.59 42.82 X X
G-8 60 m
Vind: +0.0
291 Kristoffer Kottum (08) Sarpsborg IL 10,84
189 Elias Persen (08) Fredrikstad IF 10,47
G-8 Lengde satssone
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Resultatliste 20.08.2016
G-8 Lengde satssone
189 Elias Persen (08) Fredrikstad IF 3.47
3.23 3.47 2.02
291 Kristoffer Kottum (08) Sarpsborg IL 2.58
2.37 2.55 2.58
G-8 Liten Ball 150gr
189 Elias Persen (08) Fredrikstad IF 21.72
X 21.72
291 Kristoffer Kottum (08) Sarpsborg IL 20.62
20.62
G-9 60 m
Vind: +1.0
253 Hauk Nicolai Espenes-larsson ( Sarpsborg IL 10,88
186 Christian Skahjem (07) Fredrikstad IF 11,03
178 Adrian Tarnqvist (07) Fredrikstad IF 10,61
249 Fredrik Bjercke-Johansen (07) Sarpsborg IL 9,89
238 Melvin Tollefsen (07) Moss IL 11,01
258 Martinius Midtgaard Sigvartsen Sarpsborg IL 10,95
G-9 Lengde satssone
238 Melvin Tollefsen (07) Moss IL 3.15
3.03 3.15 3.15
178 Adrian Tarngvist (07) Fredrikstad IF 3.17
3.10 3.17 2.42
253 Hauk Nicolai Espenes-larsson ( Sarpsborg IL 3.24
2.97 3.24 3.11
258 Martinius Midtgaard Sigvartsen Sarpsborg IL 2.90
2.79 2.79 2.90
249 Fredrik Bjercke-Johansen (07) Sarpsborg IL 3.73
3.58 3.58 3.73
186 Christian Skahjem (07) Fredrikstad IF 2.65
2,51 2.60 2.65
G-9 Liten Ball 150gr
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Resultatliste 20.08.2016
G-9 Liten Ball 150gr
249 Fredrik Bjercke-Johansen (07) Sarpsborg IL 26.78
26.78
178 Adrian Tgrngvist (07) Fredrikstad IF 12.35
12.35
186 Christian Skahjem (07) Fredrikstad IF 19.49
19.49
238 Melvin Tollefsen (07) Moss IL 16.51
16.51
253 Hauk Nicolai Espenes-larsson ( Sarpsborg IL 17.94
17.94
258 Martinius Midtgaard Sigvartsen Sarpsborg IL 29.58
29.58
J-10 60 m
Vind: +2.1
173 Eiril Hermansen Fagerli (06) Botne SK 10,65
167 Pernille Louise Tgrhaug Olsen Askim IF 10,43
176 Othilie Kvilhaug Skavhellen (06 Botne SK 10,73
218 Synngve Gilstedt Hundsven (0 Halden IL 10,00
214 Martine Henriksen Lervik (06) Halden IL 10,46
188 Dina Rosenvinge Aasen (06) Fredrikstad IF 9,49
J-10 Lengde satssone
173 Eiril Hermansen Fagerli (06) Botne SK 3.06
-1.1 11 0.7
3.06 2.96 3.02
176 Othilie Kvilhaug Skavhellen (06 Botne SK 2.94
1.9 1.2 1.0
2.88 2.74 2.94
214 Martine Henriksen Lervik (06) Halden IL 3.15
1.2 0.4 1.3
3.15 2.98 3.04
188 Dina Rosenvinge Aasen (06) Fredrikstad IF 3.57
0.8 0.6 12
3.57 3.41 3.53
218 Synngve Gilstedt Hundsven (0 Halden IL 3.57
1.4 1.0
X 3.57 3.19
167 Pernille Louise Tgrhaug Olsen Askim IF 3.14
11 21 3.2
3.14 2.84 2.94
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Resultatliste 20.08.2016
J-10 Lengde satssone
J-10 Liten Ball 150gr
214 Martine Henriksen Lervik (06) Halden IL 19,41
19,41
188 Dina Rosenvinge Aasen (06) Fredrikstad IF 17,03
17,03
218 Synngve Gilstedt Hundsven (0 Halden IL 23,17
23,17
173 Eiril Hermansen Fagerli (06) Botne SK 16,56
16,56
176 Othilie Kvilhaug Skavhellen (06 Botne SK DNS
DNS
J-11 60 m
Vind: +1.7
1 230 Sofie Rooth (05) Lambertseter IF 9,25
2 290 Ane Jaavall Skar (05) Jrje IL 9,74
3 254 Helle Malmberg (05) Sarpsborg IL 10,31
J-11 600 m
277 Ingrid Elise Kullerud (05) Varteig IL DNS
1 290 Ane Jaavall Skar (05) @rie IL 2,05,58
2 197 Leah Nygaard Strand (05) Fredrikstad IF 2,11,61
J-11 Kule 2,0kg
1 230 Sofie Rooth (05) Lambertseter IF 7.54
7.54 6.98 7.17 7.02 7.34 7.17
2 254 Helle Malmberg (05) Sarpsborg IL 6.21
5.79 6.21 6.16 5.85 5.58 5.66
3 229 Signe Stgwer-Rohdin (05) Lambertseter IF 5.59
5.20 5.59 5.29 4.59 5.51 5.26
J-11 Lengde satssone
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J-11 Lengde satssone
1 230 Sofie Rooth (05) Lambertseter IF 4.04
3.90 3.92 4.04
2 290 Ane Jaavall Skér (05) Drije IL 3.60
3.58 3.60 3.53
3 197 Leah Nygaard Strand (05) Fredrikstad IF 3.34
3.34 3.12 3.05
4 254 Helle Malmberg (05) Sarpsborg IL 2.99
2.94 2.99 X
J-12 60 m
Vind: +2.2
1 226 Isabella Alida Indrebg (04) Lambertseter IF 9,12
2 190 Emma Skibstad Bekkevik (04) Fredrikstad IF 9,55
3 237 Maren Salvesen (04) Moss IL 9,61
4 279 Maiken Homlung Prgitz (04) Varteig IL 9,78
5 184 Astrid Reknes (04) Fredrikstad IF 10,03
J-12 600 m
1 237 Maren Salvesen (04) Moss IL 1,54,27
2 279 Maiken Homlung Prgitz (04) Varteig IL 1,54,68
3 276 Elise Fredheim Simonsen (04) Varteig IL 1,56,93
4 184 Astrid Reknes (04) Fredrikstad IF 1,59,47
5 296 Margit Sundby (04) Varteig IL 2,03,55
6 292 Nora Brathen (04) Varteig IL 2,05,61
J-12 Kule 2,0kg
1 241 Sanne Isberg Kapstad (04) Moss IL 10.05
8.71 8.95 9.89 10.05 10.04 9.89
2 184 Astrid Reknes (04) Fredrikstad IF 8.00
7.35 7.53 8.00 7.65 7.42 7.60
3 226 Isabella Alida Indrebg (04) Lambertseter IF 6.84
6.84 6.15 6.73 6.38 6.18 6.37
4 190 Emma Skibstad Bekkevik (04) Fredrikstad IF 6.21
6.17 5.74 6.21 X X X
239 Mina Kristiansen (04) Moss IL DNS
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Resultatliste 20.08.2016
J-12 Kule 2,0kg
264 Tyra Johansson (04) Sarpsborg IL DNS
J-12 Lengde satssone
184 Astrid Reknes (04) Fredrikstad IF X
X X X
1 190 Emma Skibstad Bekkevik (04) Fredrikstad IF 4.04
-0.8 0.9 0.1
3.89 3.98 4.04
2 226 Isabella Alida Indrebg (04) Lambertseter IF 3.88
0.4 0.8 0.2
3.88 3.88 3.73
3 237 Maren Salvesen (04) Moss IL 3.67
X 3.51 3.67
J-13 60 m
Heat: 1 Vind: +0.3
1 235 Frgya Eriksen (03) Moss IL 9,00
2 201 Maya Liv Mariedatter (03) Fredrikstad IF 9,19
3 185 Aurora Johansen (03) Fredrikstad IF 9,59
4 231 Alise Ruud Sundby (03) Moss IL 9,60
Heat: 2 Vind: +0.2
1 273 Kajsa Rooth (03) Tjalve, IK 8,58
2 223 Emily Guldvog (03) Lambertseter IF 8,73
3 225 Ida Abrahamsen (03) Lambertseter IF 9,05
Plassering Totalt
1 273 Kajsa Rooth Tjalve, IK 8,58
2 223 Emily Guldvog Lambertseter IF 8,73
3 235 Frgya Eriksen Moss IL 9,00
4 225 Ida Abrahamsen Lambertseter IF 9,05
5 201 Maya Liv Mariedatter Fredrikstad IF 9,19
6 185 Aurora Johansen Fredrikstad IF 9,59
7 231 Alise Ruud Sundby Moss IL 9,60
J-13 60 m hekk 76,2 7,5m
Vind: +0.8
1 273 Kajsa Rooth (03) Tjalve, IK 9,95
2 267 Emmy M Rismark (03) Sturla IF 10,77
3 235 Fragya Eriksen (03) Moss IL 10,89
4 230 Sofie Rooth (05) Lambertseter IF 11,93
Sarpsborg IL - Kalnes Friidrettsstadion - FriRes - Friidrettens Resultatsystem Side 14 av 21



Olavslekene

Resultatliste 20.08.2016
J-13 60 m hekk 76,2 7,5m
J-13 600 m
1 270 Maren Karlsen Bekkestad (03) Sturla IF 1,45,13
2 267 Emmy M Rismark (03) Sturla IF 1,49,52
3 162 Andrea Wiik (03) Askim IF 1,53,13
4 201 Maya Liv Mariedatter (03) Fredrikstad IF 1,54,56
5 163 Lea Westlie (03) Askim IF 1,57,45
6 231 Alise Ruud Sundby (03) Moss IL 1,59,13
7 284 Sofie Eide Sulusnes (03) Varteig IL 2,05,31
J-13 Hoyde
1 235 Frgya Eriksen (03) Moss IL 1.50
1.30 1.35 1.40 1.45 1.50 153
o] [0} X0 [0} [0} XXX
2 273 Kajsa Rooth (03) Tjalve, IK 1.45
1.30 1.35 1.40 1.45 1.50
(0] [0} [0} p(e] XXX
3 166 Michelle Nyberget (03) Askim IF 1.35
1.25 1.30 1.35 1.40
(0] [0} X0 XXX
4 223 Emily Guldvog (03) Lambertseter IF 1.25
1.20 1.25 1.30
o] X0 XXX
5 226 Isabella Alida Indrebg (04) Lambertseter IF 1.20
1.15 1.20 1.25
o] [0} XXX
J-13 Lengde satssone
1 235 Frgya Eriksen (03) Moss IL 5.09
1.3 2.8 37 2.2 15
4.96 4.99 4.97 X 5.09 5.05
2 273 Kajsa Rooth (03) Tjalve, IK 4.93
1.6 4.0 3.8 0.8 1.9
4.66 4.81 4.85 4.93 X 4.84
3 223 Emily Guldvog (03) Lambertseter IF 4.52
21 22 1.6 3.8 2.0
4.13 4.16 4.38 4.36 4.52 X
4 225 Ida Abrahamsen (03) Lambertseter IF 4.27
0.9 2.1 2.4 2.5 2.2
X 4.27 3.90 417 4.05 4.10
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J-13 Lengde satssone
5 166 Michelle Nyberget (03) Askim IF 4.22
0.8 35 21 13 3.7
X 417 3.99 4.15 3.85 4.22
6 267 Emmy M Rismark (03) Sturla IF 4.08
1.8 0.7 34 33 1.3
4.07 4.08 3.99 3.82 3.91 X
7 201 Maya Liv Mariedatter (03) Fredrikstad IF 4.04
25 2.1 35 0.7 33 1.2
4.04 4.03 3.97 3.85 3.94 3.87
8 185 Aurora Johansen (03) Fredrikstad IF 3.80
3.8 1.6 1.1 -0.5
X 3.77 3.80 3.71 3.74 X
9 231 Alise Ruud Sundby (03) Moss IL 3.73
1.6 0.7 34 2.0 0.6 2.3
3.73 2.10 3.51 3.46 3.57 3.63
J-13 Spyd 400gr
225 Ida Abrahamsen (03) Lambertseter IF DNS
DNS
1 273 Kajsa Rooth (03) Tjalve, IK 32.77
32.77
2 201 Maya Liv Mariedatter (03) Fredrikstad IF 30.73
30.73
3 270 Maren Karlsen Bekkestad (03) Sturla IF 25.61
25.61
4 241 Sanne Isberg Kapstad (04) Moss IL 24.80
24.80
5 223 Emily Guldvog (03) Lambertseter IF 24.08
24.08
6 267 Emmy M Rismark (03) Sturla IF 18.70
18.70
J-14 60 m
Heat: 1 Vind: +0.6
1 181 Amanda B Knutsen (02) Fredrikstad IF 8,70
2 183 Anniken Aarebrot (02) Fredrikstad IF 8,73
3 192 Hanna Oksmo (02) Fredrikstad IF 9,01
1 221 Andrea Rooth (02) Lambertseter IF 8,31
2 224 Hedda Kronstrand Kvalvag (02 Lambertseter IF 8,41
3 255 Josefine Bigrnstad (02) Sarpsborg IL 8,46
4 195 Juliane Rosenvinge Grell (02) Fredrikstad IF 8,76
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J-14 60 m
Plassering Totalt
1 221 Andrea Rooth Lambertseter IF 8,31
2 224 Hedda Kronstrand Kvalvag Lambertseter IF 8,41
3 255 Josefine Bigrnstad Sarpsborg IL 8,46
4 181 Amanda B Knutsen Fredrikstad IF 8,70
5 183 Anniken Aarebrot Fredrikstad IF 8,73
6 195 Juliane Rosenvinge Grell Fredrikstad IF 8,76
7 192 Hanna Oksmo Fredrikstad IF 9,01
J-14 60 m hekk 76,2 7,5m
Vind: -0.2
1 221 Andrea Rooth (02) Lambertseter IF 9,65
2 224 Hedda Kronstrand Kvalvag (02 Lambertseter IF 9,67
3 181 Amanda B Knutsen (02) Fredrikstad IF 10,53
4 242 Tuva M Jacobsen (02) Moss IL 11,01
J-14 600 m
1 272 Maria Hartz Melling (02) Sturla IF 1,37,77
2 183 Anniken Aarebrot (02) Fredrikstad IF 1,46,17
3 281 Sara Rgyneberg (02) Varteig IL 1,53,44
J-14 Lengde
1 224 Hedda Kronstrand Kvalvag (02 Lambertseter IF 4.93
0.2 11 1.1
4.83 X 4.86 X 4.93 X
2 242 Tuva M Jacobsen (02) Moss IL 4.60
1.2
X X X X 4.60 4.25
3 255 Josefine Bigrnstad (02) Sarpsborg IL 4.39
11 0.8 0.4 0.6
4.08 X 414 X 4.39 434
4 194 Johanne Skovly (02) Fredrikstad IF 4.33
1.6 15 1.0 0.9 0.3 1.3
3.83 4.18 3.93 3.91 4.33 4.09
J-14 Spyd 400gr
1 242 Tuva M Jacobsen (02) Moss IL 38.19
X 38.19 35.02 37.89 33.61 35.98
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J-14 Spyd 400gr
2 192 Hanna Oksmo (02) Fredrikstad IF 21.76
21.76 13.98 X X X X
3 181 Amanda B Knutsen (02) Fredrikstad IF 21.39
21.39 X X 21.38 X 19.46
J-15 100 m
Vind: +0.7
1 257 Lone Malmberg (01) Sarpsborg IL 12,79
2 220 Selma Lgchen Engdahl (01) IL Koll 13,10
3 256 Juni Evensen (01) Sarpsborg IL 13,40
3 269 Ingrid Pernille Rismark (01) Sturla IF 13,40
5 271 Mari @verby (01) Sturla IF 13,88
J-15 80 m hekk 76,2 8m
Vind: +0.3
1 269 Ingrid Pernille Rismark (01) Sturla IF 12,54
2 256 Juni Evensen (01) Sarpsborg IL 12,73
J-15 800 m
1 288 Pernille Karlsen Antonsen (02) Vidar, Sportsklubben 2,13,87
2 220 Selma Lgchen Engdahl (01) IL Koll 2,24,79
3 269 Ingrid Pernille Rismark (01) Sturla IF 2,27,35
J-15 Diskos 0,75kg
1 180 Alexandra Indianna Kristiansen Fredrikstad IF 28.75
22.20 25.28 X 28.75 X X
2 200 Martine Svendsen (03) Fredrikstad IF 23.00
X 19.37 23.00 21.45 X X
J-15 Hoyde
1 232 Astrid Skiri Refsdal (01) Moss IL 1.55
1.45 1.50 1.55 1.61
(0] [0} [0} XXX
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J-15 Hoyde
2 269 Ingrid Pernille Rismark (01) Sturla IF 1.50
1.40 1.45 1.50 1.55
[0} o (o) XXX
J-15 Lengde
1 232 Astrid Skiri Refsdal (01) Moss IL 4.96
25 0.9 0.6 2.3 1.6 1.0
4.89 4.89 491 4.84 4.96 4.86
2 271 Mari @verby (01) Sturla IF 4.85
2.0 1.2 15 15
3.96 4.56 4.72 4.85 X X
3 257 Lone Malmberg (01) Sarpsborg IL 4.74
0.0 1.6 2.0
X X 3.94 4.58 X 4.74
268 Helene Oulie (01) Sturla IF DNS
J-15 Spyd 500gr
1 232 Astrid Skiri Refsdal (01) Moss IL 28.84
28.84
J-16 100 m
Vind: +0.7
1 198 Maja Nadtveidt Andersen (00) Fredrikstad IF 16,39
J-16 800 m
1 289 Sanne Njaasta (00) Vidar, Sportsklubben 2,17,48
2 287 Nora Sannes (00) Vidar, Sportsklubben 2,18,12
3 278 Karoline Skauen (00) Varteig IL 2,18,88
J-16 Lengde
1 198 Maja Ngdtveidt Andersen (00) Fredrikstad IF 3.73
17 1.7 0.4 1.8 1.2
3.69 3.72 3.62 X 3.58 3.73
266 Emma de Haas (00) Sturla IF DNS
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J-16 Lengde
J-8 60 m
Vind: +0.7
294 Emeline Bache Martinesn (08) Sarpsborg IL 16,32
174 Ella Maute Torjesen (08) Botne SK 11,77
262 Sarah Victoria Beckmann (08) Sarpsborg IL 11,11
228 Martine Rooth (09) Lambertseter IF 11,20
J-8 Lengde satssone
262 Sarah Victoria Beckmann (08) Sarpsborg IL 2.51
0.6 0.1 0.5
2.05 2.46 251
174 Ella Maute Torjesen (08) Botne SK 2.68
0.7 -0.3 0.5
2.65 2.47 2.68
171 Nathalie Larsen (09) Borg, FIL 1.44
-0.5 0.0 -0.6
1.42 1.25 1.44
228 Martine Rooth (09) Lambertseter IF 3.18
-0.4 0.0 0.3
3.08 3.18 2.86
294 Emeline Bache Martinesn (08) Sarpsborg IL 1.74
0.4 -0.5 0.9
1.63 1.41 1.74
J-8 Liten Ball 150gr
228 Martine Rooth (09) Lambertseter IF 8.96
8.96
262 Sarah Victoria Beckmann (08) Sarpsborg IL 13.62
13.62
174 Ella Maute Torjesen (08) Botne SK 12.69
12.69
294 Emeline Bache Martinesn (08) Sarpsborg IL 7.23
7.23
J-9 60 m
Vind: 2.0
215 Mia Tofte-Sgrensen (07) Halden IL 11,49
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J-9 60 m
251 Frida Bjercke-Bjgrnstad (07) Sarpsborg IL 11,35
202 Myra Mariedatter (07) Fredrikstad IF 10,99
179 Agathe Glomsrgd Strgm (07) Fredrikstad IF 11,48
J-9 Lengde satssone
251 Frida Bjercke-Bjgrnstad (07) Sarpsborg IL 2.77
0.1 1.2 -1.3
2.77 2.75 2.72
202 Myra Mariedatter (07) Fredrikstad IF 2.94
0.2 0.9 -0.4
2.85 2.94 2.77
179 Agathe Glomsrgd Strgm (07) Fredrikstad IF 2.86
-0.1 0.2 0.2
2.86 2.86 2.86
215 Mia Tofte-Sgrensen (07) Halden IL 2.47
0.5 0.7 0.1
2.45 247 2.46
247 Emma Sofie Klausen (07) Sarpsborg IL DNS
J-9 Liten Ball 150gr
251 Frida Bjercke-Bjgrnstad (07) Sarpsborg IL 28.52
28.52
215 Mia Tofte-Sgrensen (07) Halden IL 13.48
13.48
179 Agathe Glomsrgd Strgm (07) Fredrikstad IF 17.72
17.72
202 Myra Mariedatter (07) Fredrikstad IF 13.88
13.88
KS 800 m
1 297 Mai Watson Vidar, Sportsklubben 2,24,76
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